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reisen ist Leben 
und Begegnung

Gemeinsam unterwegs – 
Pilgern und Reisen mit Freunden
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IMpulsREISEN
Ursula Schulten 

c/o Salvatorianerinnen
Höhenweg 51 • D-50169 Kerpen

e info@impuls.reisen
t 02273-602-221
M 0157-82040963
i www.impuls.reisen

GroSSBritannien 03.10. – 07.10.2019
London – einmal anders erleben
Kosmopolitischer Schmelztiegel, uralt 
und brandneu, britisch distinguiert 
und freaky. Unsere Tour führt uns quer 
durch die City zu bekannten Sehens-
würdigkeiten: zur Tate Modern, zum 
Shard, dem höchsten Turm Europas, zu 
den Glanzlichtern im British Museum 
und in die Westminster Abbey. Und an 
weniger beachtete Orte, wie das East 
End, welches seit dem 16. Jh. Siedlungs-
stätte ist für die Wellen von Immigran-
ten und Flüchtlingen aus aller Welt, die 
im Hafen der Metropole eintrafen. Wir 
besuchen ausgewählte Sozialprojekte und treffen Mitglieder 
der deutschen Gemeinde Sankt Bonifatius, in deren Gästehaus, 
nahe des Tower, wir wohnen werden.

GriechenLanD 22.10. – 31.10.2019
Die kykladen – inseln im Licht 
Gewachsen aus grauem Stein, Licht und 
Meeresgischt reihen sich die griechi-
schen Inseln der Kykladen aneinander, 
von der Ostküste der Peloponnes bis 
an das Meer vor Kreta im Süden. Mit 
ihren weißen Dörfern,  ihren blauen 
Kuppeln, dem türkisblauen Meer sind 
sie wahre Inseln des Lichts. Auf Paros, 
Naxos und Delos treffen wir auf griechi-
sche Mytologie, Kultur und Ge schichte. 
Auf Tinos und Syros treffen wir auf Zeugnisse des Christentums und 
Pilgerns. Überall jedoch treffen wir auf herzliche Gastfreundschaft!  

Sri Lanka – FEBRUAR 2020 • VORSCHAU
 inselparadies im indischen ozean

Alte Kulturen, Gewürzgärten, Teeplantagen, 
Reisterrassen, üppige Blütenpracht, vier 

Weltreligionen, multikulturelle Bevöl-
kerung ... auf unserer Reise durch 
den kleinen Inselstaat werden wir 
Naturschönheiten entdecken, interes-
sante Projekte der Salvatorianerinnen 

besuchen und große Gastfreundschaft 
erleben. Freuen Sie sich auf eine beson-

dere Reise.  
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herzliche einladung in unsere Gästehäuser:

Villa Maria – Casa per Ferie
Largo G. Berchet, 4 • I – 00152 roma
Tel. +39-06-5852031 • Fax +39-06-58520321
E-Mail: villamaria@congsds.org
www.casaperferiearoma.com/de/

Gästehaus der Salvatorianerinnen
Schönblickstr. 6 • I-39012 Meran/Südtirol
Tel. + 39-0473-498 700 • Fax + 39-0473-498 749 
E-Mail: pension@sds-meran.org
www.sds-meran.org

itaLien 22.03. – 29.03.2019
assisi - ‚Laudato Si‘ – ein Lob der Schöpfung
‚Laudato si’, mi Signore – Gelobt seist du, mein Herr’, sang der  
 Hl. Franziskus. In seinem Loblied erinnerte er 

uns daran, dass unser gemeinsames Haus 
wie eine Schwester ist, mit der wir das 
Leben teilen, und wie eine schöne Mut-
ter, die uns in ihre Arme schließt. Für sie 
und die Schöpfung tragen wir besondere 
Verantwortung. Mit einem Zitat aus dem 

Sonnengesang beginnt auch Papst Fran-
ziskus seine gleichnamige Enzyklika. 

 In ihren verschiedenen Dimensionen geht es 
um den Menschen in der heutigen Welt und seine Beziehungen in 
die ihn umgebende Wirklichkeit. In Assisi wollen wir dem ein wenig 
nachgehen, inspiriert von modernen Texten und vom Schatz der 
christlich spirituellen Erfahrung. Kurze Impulse, Lieder und Gebete 
geben unserem Tag eine Struktur, umrahmt von kleinen Wanderun-
gen und Ausflügen. itaLien 01.09. – 10.09.2019

Südtirol: Meran – trentino
Die Apfelernte ist in Gang, bald hält der Herbst Einzug mit leuch-
tenden Farben. Eine wunderschöne Jahreszeit für 
einen Aufenthalt in Meran, im Herzen Südtirols, 
auf der Südseite der Alpen. Wir wohnen im 
Gästehaus der Salvatorianerinnen und un-
ternehmen von dort aus Spaziergänge und 
Ausflüge in die nähere Umgebung. Levico 
Therme, im Tal der mächtigen Brenta Dolo-
miten im Trentino, bekannt für die heilende 
Wirkung seines ‚aqua forte‘ (starkes Wasser),  
ist ein weiteres Ziel unserer 10-tägigen Reise. 

weitere Details und Service-angebote auf: 
www.impuls.reisen

itaLien 19.05. – 26.05.2019
cinqueterre und weitere Schönheiten Liguriens
Eine Reise in Ligurien bedeutet hinter jeder 
Kurve immer neue Landschaften und wech-
selnde Kulissen zu entdecken. Zwischen 
dem Kobaltblau des Meeres, dem Grün 
der Hügel mit den Olivenbäumen und 
den Steinen der antiken ligurischen 
Dörfer und kleiner malerischer Orte. 
Dazu zählen vor allem die Cinque Terre, 
fünf malerische Dörfer an der ligurischen 
Riviera. Von unserem Standorthotel in 
Monterosso werden wir die Schönheiten Liguriens 
erkunden und dabei mit allen Sinnen  genießen  
und entspannen. 

irLanD 24.08. – 02.09.2019  
wandern an irlands westküste

Irland verdient einen Platz weit oben auf der Liste 
der besten Wanderziele. Von atemberaubenden 

Küstenpfaden zu wildromantischen Bergketten 
hat die Grüne Insel viel zu bieten. Wir wan-
dern durch faszinierende und unverbrauchte 
Natur, durch malerische und unberührte Land-

schaften, atmen klare Luft am Atlantik, dort wo 
sich Berge und Meer begegnen. Wir erleben Land 

und Leute, freundliche Menschen und traditionelle 
irische Musik im Pub bei einem Pint…

          Alles beginnt mit der Sehnsucht, den Alltag 
zu unter brechen und aufzubrechen: den Stand-
punkt  verändern, den Blick weiten, das Herz 
öffnen. Lassen Sie sich überraschen durch neue 
Entdeckungen, lassen Sie sich inspirieren durch 
neue IMPULSE!

DeutSchLanD 13.10. – 19.10.2019
wanderungen rund um das kloster Steinfeld
Die Eifel besticht durch landschaftliche wie 
kulturhistorische Vielfalt. Buchen- und 
Eichenwälder, Hochmoorflächen, Maare, 
fruchtbare Felder und Streuobstwiesen 
warten darauf, während unserer Tages-
wanderungen entdeckt zu werden. Unser 
Quartier, das Gästehaus des Klosters Stein-
feld, im Herzen der Nordeifel, ist ein Ort der 
Entschleunigung und der Begegnung. Refugium
des Eintauchens in ein anderes Zeitmaß, fern aller Rastlosigkeit.


