
2020  
Reisen ist Leben  
und Begegnung

Gemeinsam unterwegs – 
Pilgern und Reisen mit Freunden
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IMpulsREISEN
Ursula Schulten 

c/o Salvatorianerinnen
Höhenweg 51 • D-50169 Kerpen

E info@impuls.reisen
t 02273-602-221
M 0157-82040963
I www.impuls.reisen

ÄtHIoPIEn 11.10. – 22.10.2020 
wir haben seinen Stern aufgehen 

sehen (Mt 2,2)
Der einstige Kaiser Haile Selassie I.
trug den Titel ‚Löwe von Juda‘. Er war 
der Tradition nach einer der Nachfah-
ren von Menelik I., Sohn der Königin 

von Saba und König Salomon von Is-
rael. Äthiopien verfügt über sagenhafte 

kulturelle, geschichtliche und auch land-
schaftliche Reichtümer und hat sich eine Kultur 

bewahrt, die die Menschen zum Staunen bringt. Dazu kommt die 
bis heute lebendige christliche Präsenz. Wir werden eintauchen in 
diese Vielfalt zu der auch die Menschen gehören. Auf unserer Reise 
durch Gebirge, Wälder und Wüsten orientieren wir uns nicht nur an 
den Gestirnen Sonne, sondern als Pilger folgen wir auch Seinem 
Stern …!

JoRdanIEn 04.11. – 15.11.2020 
aus dem orient kommt das Licht
Am Beginn steht das Wüstenerlebnis: auf 
einer Jeepsafari, beim Essen im Zeltcamp 
unter dem Himmel über der Wüste im 
Wadi Rum. Später geht es weiter nach 
Petra. Vor mehr als 2000 Jahren aus den 
roten Sandsteinfelsen herausgeschlagen, 
war sie Hauptstadt des einstigen nabatäischen 
Königreichs. Biblische Stätten, Ruinen aus der Römerzeit sowie 
Burgen der Kreuzfahrer – sie begleiten uns bis nach Amman und 
hoch in den Norden des Landes. Dort queren wir die Grenze und 
verbringen einige Tage am See Gennesaret. Begegnungen mit den 
Menschen beiderseits des Jordans bereichern unsere Reise.

SLowEnIEn 05.09. – 13.09.2020 
wandern durch einmalige naturlandschaften
 Die kleine Republik zwischen Alpen und Adria 

bietet eine wundervolle Kombination aus 
Bergen, Küsten sowie zauberhaften Städ-
ten. Im Nordwesten, wo der Soča, Slo-
weniens Bilderbuchfluss in einem Kalk-
steinbett dahinrauscht, durchqueren wir 
auf abwechslungsreichen Wanderungen 

Täler, Schluchten, Wiesen und gemütliche 
Ortschaften. Begleitet von herrlichen Berg-

panoramen kommen wir an den Bleder See 
und beschließen unsere Reise in Ljubljana.



FÜR IHRE RÜckantwoRt:

Ich interessiere mich für die Reiseziele von IMpulsREISEN 
Bitte schicken Sie mir die nachfolgenden Sonderprospekte zu:

Per Post     Per E-Mail:   

 ISRAEL • Spurensuche im Heiligen Land  
Reise nach Galiläa und Jerusalem 
11.4. – 19.04.2020 • Reise 0220

 ITALIEN • Rom – Geistliche Tage in der Ewigen Stadt 
19.05. – 26.05.2020  • Reise 0320

 ITALIEN 
Sardiniens Süden – traumhaft schön und wild ... 
25.05. – 03.06.2020 • Reise 0420

 DEUTSCHLAND 
Eifel – Wanderungen rund um das Kloster Steinfeld 
01.07. – 06.07.2020 • Reise 0520

 DEUTSCHLAND 
Bodensee – auf ans schwäbische Meer ... 
25.08. – 01.09.2020 • Reise 0720

 SLOWENIEN 
Wandern durch einmalige Naturlandschaften 
05.09. – 13.09.2020 • Reise 0920

 ÄTHIOPIEN  
Wir haben seinen Stern aufgehen sehen ...! (Mt 2,2) 
11.10. – 22.10.2020 • Reise 1020

 JORDANIEN • Aus dem Orient kommt das Licht 
04.11. – 15.11.2020 • Reise 1120

Herzliche Einladung in unsere Gästehäuser:

Villa Maria – Casa per Ferie
Largo G. Berchet, 4 • I – 00152 Roma
Tel. +39-06-5852031 • Fax +39-06-58520321
E-Mail: villamaria@congsds.org
www.casaperferiearoma.com/de/

Gästehaus der Salvatorianerinnen
Schönblickstr. 6 • I-39012 Meran/Südtirol
Tel. + 39-0473-498 700 • Fax + 39-0473-498 749 
E-Mail: pension@sds-meran.org
www.sds-meran.org

ISRaEL 11.04. – 19.04.2020
Spurensuche im Heiligen Land • Reise nach Galiläa  
und Jerusalem

Unsere Reise führt uns zur Osterzeit ins Heilige 
Land. In Galiläa, der Gegend des öffentlichen 

Wirkens Jesu, beginnen wir unseren Aufent-
halt mit der Feier des höchsten Festes im 
Kirchenjahr. Wir besuchen die Heiligen 
Stätten und Orte, deren Namen uns seit 
Kindheit vertraut sind: See Gennesaret, 

Kafarnaum, Jericho, Bethlehem und Jerusa-
lem. Wir folgen den Spuren Jesu durch die ju-

däische Wüste, hinein ins pulsierende Jerusalem, 
Stadt der drei großen monotheistischen Weltreligionen.In einem 
Land voller Gegensätze und Konflikte begegnen wir dabei auch den 
lebendigen Steinen: Menschen unterschiedlicher Kulturen, Religio-
nen und Konfessionen.

ItaLIEn 19.05. – 26.05.2020 
Rom • Geistliche Tage in der Ewigen Stadt
‚Nicht das Vielwissen sättigt die Seele und gibt ihr Befriedi-
gung, sondern das innere Schauen und Verkosten der Dinge’, 
so schreibt der Hl. Ignatius. In diesem Sinne 
wollen wir während unseres einwöchi-
gen Aufenthaltes Orte, Plätze, Kir-
chen und Kunstwerke in der Ewi-
gen Stadt geistlich erschließen, in 
Ruhe betrachten. An jedem Tag 
wechseln gemeinsame Einfüh-
rungen und Unternehmun gen, 
begleitet von Impulsen, Bibelstel-
len oder Meditationen mit persönli-
chen Zeiten, die Sie frei gestalten kön-
nen. Alle Wege führen nach Rom – unsere 
Reise führt uns auf eine besondere Weise durch Rom, 
diese wunderbare Stadt!

          Alles beginnt mit der Sehnsucht, den Alltag 
zu unter brechen und aufzubrechen: den Stand-
punkt  verändern, den Blick weiten, das Herz 
öffnen. Lassen Sie sich überraschen durch neue 
Entdeckungen, lassen Sie sich inspirieren durch 
neue IMPULSE!

ItaLIEn  25.05. – 03.06.2020 
Sardiniens Süden – traumhaft schön 
und wild ...
Sardiniens Süden wird gerühmt wegen 
seiner wunderschönen und ‚traumhaften‘ 
Strände ... . Doch es gibt weit mehr zu 
sehen, trifft man doch auf eine kulturelle 
Vielfalt, die sich im Laufe von Jahrtausenden 
entwickelt hat. Davon zeugen bis heute u.a. die 
Nuraghen, prähistorische Turmbauten. Dazu viele Traditionen und 
Feste, die meist einen religiösen Hintergrund haben. Landschaft-
liche Vielfalt, Traditionen und Feste und kulinarische Höhepunkte, 
gepaart mit sardischer Freundlichkeit, werden uns viele neue Ein-
drücke und Erlebnisse vermitteln.

dEUtScHLand 01.07. – 06.07.2020
wanderungen rund um das kloster Steinfeld
Die Eifel besticht durch landschaftliche wie 
kulturhistorische Vielfalt. Buchen- und 
Eichenwälder, Hochmoorflächen, Maare, 
fruchtbare Felder und Streuobstwiesen 
warten darauf, während unserer Tages-
wanderungen entdeckt zu werden. Unser 
Quartier, das Gästehaus des Klosters Stein-
feld im Herzen der Nordeifel, ist ein Ort der 
Entschleunigung und der Begegnung. 

dEUtScHLand 25.08. – 01.09.2020 
Bodensee – auf ans schwäbische Meer ...
Mit südlichem Charme bezaubern die herrlichen Seeorte und reiz- 
 vollen Inseln rund um den Bodensee. Schlösser, 

Burgen und Kirchen zeugen von der reichen 
Kultur der Region. Die wunderbare um-

gebende Landschaft: das Allgäu, der 
Bregenzer Wald und das Rätikon laden 
ein zur Erholung und Entspannung. 
Von unserem Hotel aus werden wir die 

Vielseitigkeit der Region entdecken und 
erkunden. Ausflüge, einzelne Führungen 

und Begegnungen sind ebenso Teil unseres  
 abwechslungsreichen Programms. Begleitet von 
kurzen täglichen Impulsen, im Erleben von Kultur, Natur und herzli-
cher Gastfreundschaft werden Leib und Seele einmal mehr gestärkt 
... auf ans schwäbische Meer! 


