Forderkreis Klosterkirche Neuwerk
Schwestern Salvatorianerinnen e.V.
Dammer Str. 165

41066 Monchengladbach

Tel.02161-668-0 / Fax: 02161-668-2599
E-Mail: esther.strauss@salvatorianerinnen.de
E-Mail: u.schulten@salvatorianerinnen.de
www.klosterkirche-neuwerk.de

Die Klosterkirche steht dem Besucher téglich von 8-18
Uhr offen. Fiihrungen durch die Klosterkirche fiir ge-
schlossene Gruppen, gerne auch Schulklassen, auf Anfrage
und nach Vereinbarung.

Alle Veranstaltungen werden in der Durchfiihrung den
jeweils geforderten Hygienekonzepten angepasst.

Aktuelle Programminformationen:
www.klosterkirche-neuwerk.de

Ziele des Forderkreises

Neben der Mitverantwortung fir den weiteren
Erhalt der Klosterkirche in der Zukunft, ist die
Steigerung des Bekanntheitsgrades der Klosterkir-
che Uber Neuwerk hinaus ein wesentliches Anlie-
gen. Die Kirche soll im Bewusstsein einer breiten
Offentlichkeit die Aufmerksamkeit und den Stel-
lenwert erhalten, der ihr als historisches Kleinod,
als zweitaltestes Bauwerk Monchengladbachs und
damit als wichtiges Kulturgut gebuhrt.

Wenn Sie Mitglied im Foérderkreis werden mochten,
freuen wir uns auf Ihren miindlichen oder schrift-
lichen Kontakt zu uns. Wenn Sie uns durch eine
Spende unterstiitzen moéchten, hier unsere Bank-
verbindungen:

Stadtsparkasse Moénchengladbach
SWIFT/BIC: MGLSDE33
IBAN: DE44 3105 0000 0000 0065 93

oder Volksbank Ménchengladbach
SWIFT/BIC: GENODED1MRB
IBAN: DE66 3106 0517 1005 0590 18
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EINLADUNG
Samstag, 17. Juli 2021

TAG DER
STILLE

& Forderkreis der
Klosterkirche Neuwerk



Einladung ins Kloster Neuwerk
am Samstag, 17. Juli 2021 - im Zeitraum von
08:00 bis 16:30 Uhr

Nach Tagen fréhlicher Gemeinschaft nach Stille
sehnen. Nach der Hektik am Arbeitsplatz in erhol-
samer Stille ausruhen. Nach offenen oder unter-
driickten Konflikten Harmonie mit sich in der Stille
finden. Nach Uberforderung, gleich welcher Art:
zur Ruhe kommen, sich sammeln, Kraft holen aus
der Stille. (Christa Astl)

Ab 07:40 Uhr
Empfang der Teilnehmerinnen und Teilnehmer an der
@ Klosterpforte

08:00 Uhr
BegriiBung in der @ Klosterkirche
durch Sr. Esther Straul3

Danach Morgenlob -
Tagesgebet, kurze Lesung, Musik und Stille, Psalm

08:30 Uhr
Kurze Einfiihrung in den Tag: was - wo — wann....
durch Hildegard Frohn

Danach freie Zeit, den Ort zu erkunden oder
noch in der Kapelle zu verweilen

Durchgéngig am Vormittag im @ Kreuzgang:
Kaffee, Tee, Wasser, Saft und Kekse

09:15 Uhr

Entspannen mit Klangschalen in der @ Kapelle.
Mit Angelika Kanters

oder

Mandala malen in der @ Bibliothek.

Mit Sr. Esther Strauf3 und Anita Kolf

Angebote, die vom Alltagsgeschehen ablenken
und Ruhe erméglichen. Dauer ca. 45-50 Minuten.

10:30 Uhr
STILLE DER NATUR Bilder und Gedanken unterlegt mit
Musik in der @ Bibliothek. Mit Hildegard Frohn

11:00 Uhr

Entspannen mit Klangschalen in der @ Kapelle.
Mit Angelika Kanters

oder

Mandala malen in der @ Bibliothek.

Mit Sr. Esther Straul3 und Anita Kolf

11:45 Uhr
Kurzes Mittagsgebet in der @ Klosterkirche.

12:00 Uhr
Mittagesssen im @ Speisesaal / @ Rekreationsraum

Fir die Teilnahme am ,Tag der Stille” erbitten wir einen Kosten-
beitrag von 25,00 Euro pro Person, darin eingeschlossen das
Mittagessen sowie alle Getranke (Wasser, Saft, Kaffee, Tee) im
Tagesverlauf.

13:45 Uhr

Malen auf Holzbrettern -

wir lassen unserer Phantasie freien Lauf
® im Kreuzgang

Mit Sr. Esther und Frau Kolf

Dauer ca. 2 Stunden

14:00 Uhr

Yoga - in der @ Bibliothek - auch fiir Ungeiibte.
Hilft Korper, Geist und Seele ins Gleichgewicht zu
bringen. Mit Angelika Kanters

14:30 Uhr

Gedanken zur Spiritualitdt von Pater Jordan.
® Auf der Empore der Klosterkirche

Austausch und kleiner Gespréachskreis

Mit Sr. Beatrix Pasch und Christa Diibbers

Durchgangig am Nachmittag im @ Kreuzgang:
Kaffee, Tee, Wasser, Saft und Kekse

16:00 Uhr
Vesper — das kirchliche Abendgebet, das nach Ab-

schluss der Arbeit eines jeden Tages verrichtet wird.
In der @ Klosterkirche A
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16:30 Uhr Jre\
Abschluss durch Sr. Esther § ,.‘.
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